
令和 5年 3月 吉日

各位 見附市ソフトテニス連盟

会長　　富所　光明

当連盟の令和5年度最初の大会として下記大会を開催致しますので、多数のご参加を頂きたく

ご案内申し上げます。

● 主　催 見附市ソフトテニス連盟

● 後　援 NPO法人見附市スポーツ協会

● 主　管 見附ソフトテニスクラブ

● 日　時 令和 5年 4月 30日 （日）令和 5年 4月 30日 （日）令和 5年 4月 30日 （日）令和 5年 4月 30日 （日）

受付開始　 午前   8時 00分　

開会式 午前   8時 30分　

● 会　場 見附運動公園テニスコート

● 種　目 個人戦（ダブルス）

● 種　別 ・１部（一般男子）、　　・２部（一般女子）

・３部（シニア45歳以上）、　・４部（初級者および概ね65歳以上のシニア）

・小中学生男子、　・小中学生女子　　（男子、女子とも見附市内の小中学生に限る）

各種別とも、参加数により種別の変更があり得ますのでご了承下さい。

● 試合方法 リーグ戦　　決勝トーナメント　　　（参加数により変更あり）

● 参加料 一般、シニア、初級者　：　1ペア　2000円

高校生、中学生、小学生　：　1ペア　1000円

● 申込締切 令和 5年 4月 20日 （木）令和 5年 4月 20日 （木）令和 5年 4月 20日 （木）令和 5年 4月 20日 （木）

● 申込み先 見附市ソフトテニス連盟　　長谷川達也

E-mail　　 a-t._.mutual_0@docomo.ne.jp

● その他 コート数に限りがありますので、申込多数の場合はお断りする場合があります。コート数に限りがありますので、申込多数の場合はお断りする場合があります。コート数に限りがありますので、申込多数の場合はお断りする場合があります。コート数に限りがありますので、申込多数の場合はお断りする場合があります。

E-mailの添付ファイルは、Word、Excel、またはPDFでお願いします。

雨天時の開催の有無は、当連盟ホームページの「大会連絡用掲示板」

にて6：45までに告知いたします。右のQRコードよりアクセスしてください。

申込責任者 連絡先

※申込書の欄が足りない場合は、同様な様式でお送りください。

■新型コロナ感染拡大予防のために

1． マスクの着用は原則不要ですが、必ず携行していただき、場面に応じた適切な着脱をお願い致します。

2． 添付の「感染拡大防止のために参加者が遵守すべき事項」をご理解いただき、遵守をお願い致します。

3． 以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせをお願い致します。

・体調が良くない（発熱、咳、咽頭痛等の症状がある）場合

・過去5日以内に新型コロナウイルス陽性判定を受けた者との濃厚接触がある者

4． マスクなしで大きな声での声援や会話は控えてください。周囲の人と適切な距離が保てずに会話をする場合は

マスクを着用するようお願い致します。

5． 大会終了後1週間以内に新型コロナウルス感染症を発症した場合は、当連盟に対し濃厚接触者の有無につい

て速やかに連絡してください。

令和5年度　春季見附ソフトテニス選手権大会のご案内　　　令和5年度　春季見附ソフトテニス選手権大会のご案内　　　令和5年度　春季見附ソフトテニス選手権大会のご案内　　　令和5年度　春季見附ソフトテニス選手権大会のご案内　　　

記

春季見附ソフトテニス選手権大会申込書
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所属クラブ、学校氏　名種　別



感染拡大防止のために参加者が遵守すべき事項 （2023年3月19日改訂） 
新潟県ソフトテニス連盟 

１． 会場到着前 

(1) 大会・イベント開始前に検温をすること。 

(2) 大会・イベント等への参加に向けての練習等は、(公財)日本ソフトテニス連盟作成の「ソフトテニスの練習にお

ける留意点『新しい生活様式』での『新しい練習方法』」に準じて実施すること。 

 

２． 会場内 

(1) 運動・スポーツをしていない間も含め、感染予防の観点からマスクは携行するが、適切なマスクの正しい着用と

場面に応じた適切な着脱を行うこと。なお、屋外において、他者と距離がとれない場合であっても会話をほとん

ど行わない場合は、マスクの着用は必要ないことに留意すること。 

(2) 周囲の人との距離については、介助者や誘導者の必要な場合を除き、大声を伴わない場合は、人と人とが触れ合

わない間隔を保ち、大声を伴う可能性がある場合は、前後左右の身体的距離の確保（座席間は１席（座席がない

場合は最低１ｍ）空ける）を行うこと。ただし、激しいプレーにより呼気が激しくなった場合は、感染予防の観

点からは、少なくとも２ｍの距離を空けること。 

(3) マッチ終了後の選手間での握手は禁止とすること。 

(4) 運動・スポーツ中に、唾や痰を吐くことは極力行わないこと。 

(5) ペア等とのハイタッチや握手は行わず、至近距離での声掛けも行わないこと。 

(6) 団体戦のベンチにおいては、選手間の距離を一定間隔保ち応援するよう努力すること。 

(7) 一般の応援者については、観客席が「密」にならないように、一定の距離を保って観戦するよう、チームごとで

応援者に注意喚起を行うこと。 

(8) 用具、用品（ラケット、タオル、ウェア等）のシェアをしないこと。また、マイボトルを用意し、チーム内での

コップの共有、使い回しを行わないこと 

(9) マッチ終了の度に、こまめな手洗いを行うこと。 

(10) 飲食については、指定場所以外で行わず、最低１ｍの距離を空けて対面を避け、会話は控えめにし、咳エチケッ

トを徹底すること（飲食時以外で会話をするとき、人との間隔が十分とれない場合はマスク着用を徹底）。 

(11) 飲みきれなかったスポーツドリンク等を指定場所以外に捨てないこと。 

(12) 会場において発生したゴミは、各自で必ず持ち帰ること。 

 

３． 応援・声援について 

(1) 大声を伴わない場合は、人と人とが触れ合わない間隔を維持すること。大声を伴う場合は、前後左右の座席との身

体的距離の確保（座席間は１席（座席がない場合は最低１ｍ）空ける）すること。 

(2) マスクなしでの大声での声援を送らないことや会話を控えること、会話をする場合には適切にマスクを着用する

こと。 

 

４． 大会・イベント等の終了後 

自身の体調管理に努め、体調の異変があった場合は、医療機関や保健所に相談した上で適切に対応し、所属ク

ラブ責任者もしくは参加校から理事長（支部大会は各支部理事）に報告すること。 

上記を遵守できない場合には参加を取り消したり、途中退場を求めたりすることがあります。 

 

※本遵守事項も、必要の都度、状況に合わせて改訂させていただきます。 


